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GEEN ONTLOPEN AAN
Het is onvermijdelijk. Wanneer Max Ver-

stappen op je jaagt, word je op een 
gegeven moment ingehaald. Ik heb het 
moment anderhalf uur kunnen uitstellen, 
oftewel de doorsnee duur van een Grand 

Prix. Maar dan schiet hij toch langs me. De Sauber- 
coureurs hebben er sinds vorig jaar nog 
trauma’s van, waarschijnlijk. Voor mij voelt het 
niet als een teleurstelling of vernedering, eerder 
als een opluchting. Het is namelijk tropisch 
warm en ik heb al meer kilometers afgelegd dan 
ooit tevoren. Opgeven is echter geen optie. Niet 
alleen omdat ik wil ervaren hoe het is om door 
Verstappen gepasseerd te worden, maar ook 
vanwege het motto van het evenement: ‘Lopen 
voor degenen die dat niet meer kunnen’.  
De opbrengst van deze World Run, in totaal 
6,6 miljoen euro, komt namelijk volledig ten 
goede aan de Wings for Life Foundation, die 
onderzoek doet naar de genezing van dwars-
laesie. Een goed doel, waar Verstappen ondanks 
zijn drukke schema graag tijd voor vrijmaakt: 
“Ik heb begrepen dat onderzoekers de oplossing 
op het spoor zijn, maar daar is nog meer onder-
zoek en dus geld voor nodig. Het is mooi dat dit 

met de Wings for Life World Run mogelijk 
wordt gemaakt, want uiteindelijk wil je dat 
iedereen zou kunnen rennen”, vertelt de Neder-
lander, die dan net bevestigd is als Red Bull-
coureur. Ondanks zijn transfer en alle extra 
werk dat daarbij komen kijken, is hij in Breda 
van de partij om de volgauto te besturen. Ik ben 
ook wel blij dat hij hier niet heeft geruild met 
Daniil Kvyat, want dan had ik waarschijnlijk 
toch wat angstiger achterom gekeken, met in 
mijn achterhoofd diens recente aanvaringen 
met Sebastian Vettel. Bij Verstappen weet je in 
elk geval zeker dat zijn inhaalacties ‘clean’ 
worden uitgevoerd. In zijn langzaamste race 
ooit, passeert Verstappen meer mensen dan hij 
ooit heeft gedaan. Exact 3.641 deelnemers haalt 
hij één voor één in. Op 34 locaties ter wereld zijn 
gelijktijdig 130.732 mensen van start gegaan 
met als doel de volgauto zo lang mogelijk voor te 
blijven. De auto gaat een half uur na de lopers 
van start en voert de snelheid dan geleidelijk 
iets op. De winnaar in Breda, de atleet Emerson 
Trujillo uit Peru, houdt het 64,4 kilometer vol na 
een hete strijd met de Canadees Blaine Penny. 
Bij de vrouwen wint de Poolse Diana Golek na 
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38,9 kilometer. Wereldwijd gaat de winst naar 
de Italiaan Giorgio Calcaterra die met een 
afstand van 88,4 kilometer een nieuw record 
vestigt. Daar blijf ik maar liefst 73 kilometer 
van verwijderd, maar desalniettemin keer ik 
met een voldaan gevoel huiswaarts. En met 
spierpijn. Maar dat is een kleine opoffering voor 
iets wat er hopelijk voor kan zorgen dat mensen 
die het minder getroffen hebben, ooit ook weer 
kunnen lopen.   
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